
Komm, mach mit im

Ernährungsrat Essen!
Unsere Vision ist ein zukunftsfähiges Ernährungssystem 
für Essen, das 

• Regional Strukturen und Akteure stärkt.

• sich in den Kreislauf des Ökosystems einfügt.

• Transparenz über Herkunft und Produktionsweise   
und Inhalte schafft.

• Durch eine Vielfalt im Warenangebot geprägt ist.

• Fairness für alle Beteiligten wahrt.

• Wissen weiter gibt und Kompetenzen aufbaut.

• Die Gemeinschaft stärkt.



Im Ernährungsrat haben sich Essener 
Bürger*innen, Initiativen und Unter-
nehmen zusammen geschlossen. 

Gemeinsam arbeiten wir daran, für 
die Stadt ein zukunftsfähiges, 
nachhaltiges Ernährungssystem 
aufzubauen, das ohne Ausbeutung 
von Mensch und Natur funktioniert. 
Dafür sollen Strukturen erhalten und 
gefördert werden, die es ermöglichen, 
Nahrungsmittel möglichst ökologisch, 
regional und saisonal anzubauen, zu 
ernten, zu verarbeiten und zu handeln.

Gesunde Lebensmittel sollen für alle 
verfügbar und bezahlbar sein! 

Komm dazu und mach mit!
Inhaltlich: Engagiere Dich zusammen 
mit anderen zu einem Thema, dass Dir 
besonders am Herzen liegt, oder

Organisatorisch: Viel ist schon vorge-
dacht, jetzt geht es an die Umsetzung! 
Unterstütze beim Aufbau der Struktur 
und des Netzwerks, der Akquise von 
Fördermitteln und, und, und …

Schreibe uns einfach eine Mail an
Ernaehrungsrat-Essen@mailbox.org

Wir freuen uns auf Dich!
Weitere Informationen unter 
www.initiative-fuer-
nachhaltigkeit.de/Ernaehrungsrat-
Essen

Unabhängig und unbeeinflusst von 
Politik und Wirtschaft arbeitet der 
Ernährungsrat Essen daran…

… ein Netzwerk zu bilden

… Strategien und Projekte zu 
entwickeln

… Informationen und Bildungs-
angebote zu schaffen

… kontinuierlich über Erreichtes 
und neue Schritte zu berichten

Was ist der Ernährungsrat Essen?


